
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету                                      

«Физическая культура» 

10-11 классы. 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» составлена в 

соответствии с правовыми и нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - 273-ФЗ); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС СОО); 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 №2/16-з)); 

- Основной образовательной программы СОО МОАУ «СОШ № 41». 

Физическая культура в МОАУ «СОШ № 41» изучается на базовом уровне. 

Рабочая программа составлена  на 102  часа (34 учебные недели, 3 часа в неделю). 

Программа учебного предмета «Физическая культура» составлена с целью 

сохранения  единого образовательного пространства и преемственности в задачах между 

уровнями образования. 

Программа не задает жесткого объема содержания образования, не разделяет его по 

годам обучения и не связывает с конкретными педагогическими направлениями, 

технологиями и методиками.  

Общей целью образования в области физической культуры является формирование 

у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Освоение учебного предмета направлено на приобретение компетентности в 

физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, овладение навыками 

творческого сотрудничества в коллективных формах занятий физическими 

упражнениями. 

Учебный предмет «Физическая культура»   изучается на межпредметной основе 

практически со всеми предметными областями среднего общего образования. 
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