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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 1а класс 

с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) 

(1 отделение) 

Учебный план начального общего образования обучающихся с ТНР (вариант 5.2) на 

2019-2020 учебный год представляет собой часть адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи (вариант 5.2) (далее - АООП НОО) муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения города Оренбурга средней общеобразовательной школы № 

41 (далее - школы), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и коррекционно- 

развивающих областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план разработан на основе нормативных документов: 

- в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – 273-ФЗ);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (далее – ФГОС НОО 21); 

-  Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(далее – ПООП НОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22)); 

- Примерной рабочей программой воспитания (далее – ПРПВ) (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

23.06.2022 № 3/22)); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286» от 18.07.2022 г. № 569; 

- Информационно-методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций»); 

- Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций»); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 



28.09.2020 № 28 (образовательная недельная нагрузка, требования к организации обучения в 1 

классе); 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность 

учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, 

продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на 

уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования). 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

образовательной организации. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений

 при разработке содержания образования, требований к 

его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный     план      соответствует      действующему      законодательству      Российской 

Федерации в области образования, обеспечивать введение в действие и реализацию требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных действующим СанПиНом. 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 5.2) обучающимися с ТНР составляет 4 года. 

В ходе коррекционной работы у части обучающихся нормализуется речевая деятельность, и 

они могут продолжить свое обучение в общеобразовательной 

организации. Перевод осуществляется в течение обучения или по окончанию начального 

образования с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогических комиссий и с учетом 

мнения родителей (законных представителей). 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования в 1 

классе составляет 33 недели, во 2-4 классах — 34 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в 3 четверти дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность учебных периодов - 

учебный год делится на 4 четверти. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали ( в астрономических часах): во 2-3 классах -1,5 ч., в 4- 2 часа. 

Продолжительность учебных занятий во 2-4 классах составляет 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части формируемой 

участниками   образовательного   процесса,   не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 - 3 классах-1,5 ч., в 4 - классе 

- 2 часа. 



Учебные занятия в 1-3 классах проводятся по пятидневной учебной неделе в первую 

смену, в 4 классах во вторую. 

Режим работы по пятидневной учебной неделе определен образовательной организацией в 

соответствии с СанПиН 2.4.2.2821- 10. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 4 урока по 35 минут каждый; 

январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 

(всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые 

прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки- игры. Содержание нетрадиционных 

уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. 

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным 

предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4- 5 уроков-

театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения). 

Вариант 5.2. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

соответствующее по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих 

нарушений речевого развития, но в более пролонгированные календарные сроки, находясь в 

среде сверстников с речевыми нарушениями и сходными образовательными потребностями или 

в условиях общего образовательного потока (в отдельных классах). 

Реализация содержания адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР вариант 5.2. осуществляется в 

пролонгированные сроки. 

Выбор продолжительности обучения (за счет введения 1 дополнительного класса) на I 

отделении (4 года или 5 лет) остается за образовательной организацией. 

Обязательные предметные области учебного плана и основные задачи реализации 

содержания предметных областей соответствуют ФГОС НОО. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую область). Содержание учебных предметов, входящих 

в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных особенностей и возможностей обучающихся с ТНР. Коррекционно-

развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части (80%) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (20%). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы в образовательных организациях, 

реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Часы учебного плана образовательной организации в совокупности не превышают 

величину недельной образовательной нагрузки. Количество учебных занятий за 4 учебных года 



не может составлять менее 2904 часов   (при наличии I дополнительного класса – более 3732 

часов). Выбор языка из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации, который будет изучать несовершеннолетний обучающийся в 

рамках предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» осуществляют 

родители (законные 

представители) по заявлению, содержащему указания на язык. Часы на изучение 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» предусмотрены в 

обязательной части учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования обучающихся 

с ТНР: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования при получении основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

- коррекция/профилактика речеязыковых расстройств; 

- формирование коммуникативной компетентности обучающихся с ТНР. 

В 1 классе 1-ом полугодии в рамках предметной области «Филология» в рамках 

предмета «Русский язык» проводится курс «Обучение грамоте». С целью эффективности 

учебной   деятельности на данном этапе проводятся интегрированные уроки обучения

 грамоте (чтения и письма). Для 

удовлетворения биологической   особенности   в   движении   независимо   от возраста 

обучающихся проводится не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и 

внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объёме общей недельной нагрузки. 

Предметная область «Математика и информатика» (математика) направлена на 

овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи. 

В 4-ых классах вводится изучение комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) с нагрузкой 1 час в неделю с 

обязательным выбором родителями (законными представителями) обучающихся одного из 

перечисленных модулей: основы православной культуры; основы иудейской культуры; основы 

мусульманской культуры; основы буддийской культуры; основы светской этики; основы 

мировых религиозных культур. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий мир) 

направлена на овладение основами культурологической грамотности и соответствующих ей 

компетенций: умения использовать разные методы познания, соблюдать правила поведения в 

природе и обществе, способность оценивать свое место в окружающем мире, участвовать в его 

созидании и др. Предмет «Окружающий мир» помогает ученику в формировании личностного 

восприятия, эмоционально положительного отношения к миру    природы    и    культуры,    

воспитывает    духовность,    активность, компетентность подрастающего поколения России, 

способного на созидание во имя родной страны и планеты Земля. 

Предметная область «Технология» (технология) формирует практико- ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 



окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности учащегося; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобразительности, гибкости мышления у обучающихся. 

Овладение технологическими приемами ручной обработки материалов. При разработке 

содержания учебного предмета «Физическая культура» необходимо учитывать состояние 

здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы: 

основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13- 51-63/123 «Об оценивании и аттестации 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых образовательных особенностей, характерных для обучающихся 

с ТНР, а также индивидуальных особенностей каждого обучающегося. Всего часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, в 1 классе составляет по 127 часов за год, 2 классы 154 

часа, 3-4 

классах по 156 ч за год. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ТНР 

учебного плана, состоящего из обязательной части (80%) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (20%), в совокупности не превышает величину максимально 

допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с 

санитарногигиеническими требованиями. 

Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано: 

1) На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

2) В целях обеспечения индивидуальных особенностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: внутрипредметные модули (далее ВПМ) для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов: модуль «Развитие речи» – русский язык, модуль 

ОБЖ – окружающий мир. 

Обучение иностранному языку возможно на занятиях с обучающимися, речевые и 

психические возможности которых позволяют овладеть основами данного   то изучение 

иностранного языка включено в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

в образовательную область «Иностранный язык»: 2 класс-1 час, 3 класс – 1 час, 4 класс -1 час. 

Изучение иностранного языка должно обеспечить подготовку обучающихся для продолжения 

образования на следующем уровне, развитие учебных и специальных умений, а также 

приобретение социокультурной осведомленности в процессе формирования коммуникативных 

умений в основных видах речевой деятельности. Для изучения иностранного языка возможно 

использовать и часы внеурочной деятельности. 

При организации инклюзивного образования, в классах для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с постановлением Главного санитарного врача РФ от 

10.06.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15) учебные занятия организуются в первую смену по 

пятидневной учебной неделе. Реабилитационно-коррекционные мерой занятия реализуются как 

во время внеурочной деятельности, так урочной. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 



время. Индивидуальные логопедические занятия проводятся с одним обучающимся в течение 20 

минут. Подгрупповые логопедические занятия с 2–4 обучающимися составляют 20 – 25 минут. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей освоение содержания АООП НОО. 

Коррекционно-развивающая область включает часы следующих коррекционных курсов: 

«Логопедическая ритмика», «Произношение», Коррекционный курс "Произношение". 

Основные задачи реализации курса: Развитие психофизиологических механизмов, 

лежащих в основе устной речи: оптимального для речи типа физиологического дыхания, 

речевого дыхания, голоса, артикуляторной моторики, чувства ритма, слухового восприятия, 

функций фонематической системы (по В.К. Орфинской). 

Обучение нормативному (компенсированному) произношению всех звуков русского языка 

с учетом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и акустической 

характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций языкового анализа и 

синтеза на уровне предложения и слова). Коррекция нарушений звукослоговой структуры слова. 

Формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, интонации, 

логического ударения). 

Профилактика нарушений чтения и письма. Задачи реализации коррекционного курса 

"Произношение" конкретизируются для обучающихся с ТНР на I отделении. 

Коррекционный курс "Логопедическая ритмика", 

Основные задачи реализации курса. Развитие общей, тонкой и артикуляторной моторики. 

Развитие дыхания и голоса. Развитие чувства темпа и ритма в движении. Воспитание 

координации речи с темпом и ритмом музыки. Коррекция речевых нарушений средствами 

логопедической ритмики. Задачи реализации коррекционного курса "Логопедическая ритмика" 

конкретизируются для обучающихся с ТНР на I отделении. 

В структуру коррекционно-развивающей области включаются индивидуальные и 

подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых нарушений, развитию речи, 

когнитивных, коммуникативных и творческих способностей обучающихся. 

Индивидуальные логопедические занятия проводятся с одним обучающимся в течение 20 

минут. Подгрупповые логопедические занятия с 2–4 обучающимися составляют 20 минут. 

Содержание данной области может быть дополнено Организацией самостоятельно на 

основании рекомендаций ПМПК, ИПР обучающихся. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают участие 

все педагогические работники школы (учителя начальных классов, учителя логопеды, педагоги-

психологи, социальные педагоги, педагоги дополнительного образования и др.), также и 

медицинские работники. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на коррекционно-

развивающую область и 3 часа на внеурочную деятельность. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. 

Помимо учебного плана составлен план, регламентирующий внеурочную деятельность. План 

внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Содержание данных занятий 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 



осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения. 

Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на 

обучающегося определяет образовательная организация. 

В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в 

организации внеурочной деятельности сохранены региональные нормативы:   5 часов в неделю 

на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в 

проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются 

интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО 

от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения 

ФГОС начального общего образования»). 

При формировании плана внеурочной деятельности учтены рекомендации по разработке и 

введению для обучающихся 1-4 классов курса «Моё Оренбуржье», который позволит сохранить 

сложившуюся практику реализации региональной краеведческой составляющей образования в 

Оренбургской области. Реализуемая модель регионального компонента содержания образования 

в Оренбургской области основана на принципах деятельности подхода в обучении, дает 

возможности для активизации познавательной деятельности обучающихся, для формирования у 

них универсальных учебных действий, исследовательских и проектных умений, навыков 

гражданской активности. 

В ОО накоплен положительный опыт организации исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся по региональной тематике, разработаны программы внеурочной 

деятельности по реализации этого направления в образовательном процессе. 

В содержание курса включены экскурсии к памятникам истории, культуры, природы 

муниципального, регионального значения с учетом возрастных особенностей школьников. 

В целях формирования гармоничной личности, развития математических способностей, 

пространственного мышления, навыков стратегического планирования 

реализуется шахматное образование в рамках внеурочной деятельности и платных 

образовательных услуг. 

Направления внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую 

область) 

3 3 3 3 12 

Разговор о здоровом и правильном питании 1 1 1 1 4 

Мое Оренбуржье 1 1 1 1 4 

Бумажный мир 1 1 1 1 4 

Время, отведённое на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемыхна

 реализацию АООП НОО. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности и коррекционно-развивающей области в 

рамках реализации АООП НОО определяет школа. 

При организации образовательной деятельности по индивидуальному учебному плану для 

обучения на дому норматив учебной нагрузки обучающихся в неделю составляет: начальное 

общее образование – не менее 8 часов; коррекционно-развивающих занятий не менее 2 часов. 

Для обучающихся с ТНР вариант 5.2 обучение организуется по учебникам общеобразовательной 

программы НОО «Школа России». 



Промежуточная аттестация в школе проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года с 15 апреля по 24 мая. Формы промежуточной аттестации: Количество 

тематических, проверочных, диагностических и контрольных работ установлено   по   каждому   

предмету   в   соответствии   рабочей   программой. Результаты внеурочной деятельности не 

являются предметом контрольно   – оценочных процедур. В этом случае могут исследоваться 

разные технологии, в т.ч и технология «Портфолио» и информация о занятости обучающихся во 

внеурочной деятельности,   мониторинг   воспитанности   обучающихся    (1    раз    в    год). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, коррекционно – развивающей 

областей и внеурочной деятельности. 

Организация промежуточной аттестации 

Основными видами мониторинга уровня образовательных достижений в 1-4классах 

являются: 

1. Входной мониторинг. Осуществляется в начале учебного года. Носит 

диагностический характер. 

Цель - зафиксировать начальный уровень подготовки ученика, 

имеющиеся у него знания, умения и универсальные учебные действия, связанные с 

предстоящей деятельностью. 

2. Текущий мониторинг (тематический контроль урока, темы, раздела, курса). 

Проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических 

результатов или выполненных операций с образцом. 

3. Мониторинг динамики индивидуальных образовательных достижений (система 

накопительной оценки портфолио). 

4. Промежуточный мониторинг уровня образовательных достижений: предполагают 

комплексную проверку образовательных результатов (личностных, метапредметных и 

предметных) в конце учебного года. Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей 

и промежуточной аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся с ТНР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных особенностей ииндивидуальных особенностей обучающихся с ТНР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных особенностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных особенностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); при 

необходимости предоставление дифференцированной помощи: 



стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Работа с текстом (тест) 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

ОРКСЭ(4 класс) Защита проекта 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 
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